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| Fecha de la reunién: Hora de Inicio: Hora de Terminacién:
' 13/10/2023 07:20 HORAS 08:30 HORAS

| OBJETIVO
Sodalizar al grupo de médicos de la institucion los avances mensuales de los programas de promocién E
prevencion en la E.S.E (CRECIMIENTO Y DESARROLLO Y CRONICOS) correspondientes al mes de septiembre}

By 2023.
‘ TEMAS

1. Avances mensuales de los programas de promocién y prevencién en la E.S.E (CRECIMIENTO Y
DESARROLLO Y CRONICOS) correspondiente al mes de septiembre de 2023. 2. VARIOS

{ DESARROLLO DE LA REUNION

1. Seinida reunién de comité técnico cientifico dando continuidad al cronograma con socializacion de losj
avances mensuales correspondientes al mes de septiembre de 2023 de los programas institucionales
de promocién y prevencion (CRONICOS Y CRECIEMINTO Y DESARROLLO) por parte de cada lider dej}
estos.

e CRONICOS: !
Lider del programa Dra. Camila Ramirez, inicia dando a conocer como hallazgo relevante por ajuste en la
poblacién del programa hallandose una disminucién en el porcentaje de adherencia al tratamiento}
. antihipertensivo al 1.9%. |
;’, El drea de estadistica de la institucion para el mes de junio del 2023 estima un aproximado entre 700 a 800

paciente que integran el programa de crénicos de la E.S.E teniendo en cuenta los servicios de urgencias, |
. consulta externa y hospitalizacién; sin embargo, desde la finalizacion del convenio con la EAPB Famisana |
4 esta poblacién se reduce aproximadamente en 1/3 de los pacientes alterando asi, las estadisticas quej
hasta el momento se consideraba.
Se estima que el 54% del total de la poblacién del programa tiene diagndstico de hipertension arterial§
crénica y el 46% restante cuenta con diagnéstico de diabetes mellitus; considerandose, que de este 46%}§
el 36% cursan con complicaciones micro y macro vasculares secundarias, asi como, un 2% corresponde aj
poblacién con diabetes mellitus tipo | y el 44% restante a diabetes mellitus tipo II. |
Aproximadamente el 18% de la poblacién con diagndstico de diabetes mellitus se encuentran en estudiof
de enfermedad renal crénica, evidencidndose por parte de las aseguradoras la existencia de barrerasj
administrativas para emitir autorizaciones para la toma de microalbuminuria, ni proteinuria en orina 24}
horas, sin lograr estimarse relacién proteinuria creatinuria en la mayoria de los casos en tltimos tres§
meses. Y de esta poblacién con diagnédstico de diabetes mellitus el 9% se considera debido a hallazgos de
manifestaciones clinicas cursan con neuropatia diabética y mal control glucémico, considerandc
nuevamente existen barreras en el despacho de los farmacos por parte de las EAPB.
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[ Cerca del 62% de la poblacién del programa de crénicos presentan cambios sugestivos de posiblef

retinopatia durante la realizacion de la fondoscopia, ademds, de cambios sugestivos de glaucoma,|
cataratas y el 2% con degeneracién macular. ‘
Aproximadamente el 6.4% de los pacientes que componen el programa cursan con cardiopatia isquémicaj
con FEVI desconocida y el 2.8% presentan FEVI conservada; a su vez, el 5.2% con disfuncién sistélica tipo

I; el 9.2% con falla cardiaca. ,
El 2.0% de la poblacion del programa cursa con lesiones dermatolégicas con signos de alarma. Con relacién
a la clasificacion del nesgo cardiovascular se estima que el 8% se encuentra en rango alto—moderado Porjj

tiroideas.

e CRECIMIENTO Y DESARROLLO:

Lider del programa Dr. Héctor Valbuena, inicia la socializacién exponiendo el grupo poblacional por el quel
esta compuesto dicho programa con un total de N°61 pacientes, de los cuales el 62.5% corresponde al
genero femenino y el 37.5% al género masculino. Con relacién a la distribucién demografica predomina el
area urbana, seguido de la vereda rio frio oriental, luego por vereda chici y por tltimo la vereda rio frio|
occidental.

Segun la clasificacion segun ciclo vital, se cuenta con el 69% corresponde a infancia y el 31% al grupo de]
primera infancia; ademads, que la principal aseguradora del programa en Nueva EPS de régimenj
contributivo. 1
Actualmente el programa cuenta con N°30 pacientes que se encuentran en rango de peso y talla adecuada
para la edad; sin embargo, N°5 se encuentran en rango de baja talla, N°3 en rango de bajo peso para laj
edad, N°6 en rango de riesgo de bajo peso para la edad, asi como, en riesgo de sobrepeso N°7.

Con relacién a las patologias que con mayor frecuencia se presenta en este grupo poblacional tenemos a|
la displasia congénita de cadera en un 2% y en un 29% los soplos cardiacos. |

e CONTROL PRENATAL: Este programa no presenta avances debido a que lider se encuentra en cita
médica.

2. Por parte de la coordinaciéon médica se realiza revision de tema académico a los estudiantes de 10mo
semestre de medicina de la universidad del Rosario, quienes socializan GPC y Resolucién 3280 acerca de§

Cdédigo rojo. Se resuelven dudas e inquietudes.
3. Se culmina reunién del comité siendo las 08:20 horas sin ningln percance mayor. Se convoca a nueva

reunién el préximo viernes 20/10/2023 a las 07:10 horas.

COMPROMISOS:

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
Uso adecuado de los elementos de proteccion personal Médicos
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Los Asistentes a esta reunion firman en el formato de Asistencia No.28
Fecha y hora de la préxima reunién: 20/10/2023 a las 07:10 horas

Realizado poar— Aprobado por:
/0 ennyfer Robayo L.
- FLS e +018.437.979 -
Firma / N 'Méd'lc'o General Firma
Nombre: Yennyfer Robayo Leal Nombre:
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PROCRANA CRONICOS HOSPITAL
NUESTRA SENORA DEL CARNEN
DE TABIO

PARA EL MES DE SEPTIENBRE SE
HALLA REDUCCION SICNTRICATIVA
DE POBLACION A EVALUAR

ANE BALIRGT N
A IVUINING . NI LL

EL DEPAH

DEL HOSPITAL, ESTIMO PARA JUNIO DE
x . it ot 3 2023 APROX T00 A 200 PACIENTES HIPERTENSOS ENTRE LOS BEMCIOI DE
HALLAZGO REELEVANTE POR AJUSTE EN, '
POBLACION SE HALLA EN DISMINUSION E :

URGENCIAS, CONSULTA EXTERMA Y HOSPITALIZACION,
FINALIZACION DEL con SEE
PORCENTAJE DE ADHERENCIA'A TIIAIAMEN

STINA
APROX 173 DE LOS PACIENTES LOS CUALES AL MOMENTO DISMINUYE n
g COMPORTAMIENTO DE HIPERTENSION ARTERIAL
ANI'IHIPER‘I’ENSIVO X §

ENG%

54% con
HIPERTENSION
ARTERIAL

2% DAABETES MELLITUS TIPO 1 Y DEL 42°% CERCA DEL 36%
CON COMPLICACIONES MICRO Y MACROVASCULARES
ESTABLECIDAS O A DESCARTAR

ENFATIZO EN QUE PERSISTE BARRERA ADMINISTRATIVA DE
EPS POR NO CON

8L N
SiN ESTIMARSE RELACION

PROTEINURIA CREATINURIA
MAYORIA DE CASOS EN LOS ULTIMOS TRES MESES.

DEL42%CON
DIABETES
MELLITUS SE
ESTIMACERCA
DEL 18% CON
ENFERMEDAD
RENALCRONICA
EN ESTUDIO
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SEMALLA DIFICULTAD EN I CUCION DE TRATAMIENTO POR
mkumtmmmu
o

DABE TICA
VEEGULAR MALA ADHEBENOIA AL TRATAMIENTO FN EL 2 4%
OF LOS CAsOs
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RIESCOCARDIOVASCULAR

2 0% CONLERIONES 8% CONRIESGO
CARDIOVASCULAR
ALTO-MODERADO

_QHEIKMIEQD! HALLAZGOPOR ECOGRAFIA DE .‘ 1% DE DIAGNOSTICO O CONTEXTO CLINICO SUGESTIVODE
LESIONES PATOLOGIA AUTOIMNUNE

TIROIDEAS TIRADS4ENL 2%

T PACIENTE IDENT FICADO COM POSIBLE METASTASIS A TIROIDES, LLANDOSE EN
MANE Y DE CA UE PROBTAT CON LEUPROLIDE, NODULO TIROIDEO TIRADS 48

1 PACIENTE IGENTIFWCADO DE COMPENSAR CON DIAGNOSTICO HACE MAS DE 1 ANO DE
LESION PROETATICA CON BOBPECHA NEOPLASICA CON ORDEN POR UROLOGIA DE
EMICLEACION, SO RENWONACION DE ORDEN PARA CITA CON UROLOGIA PARA
MENOVALACN UE ORDEN GUIRURGICA

A PACIEMT EADENT IS ICAD0 COM TABAGUISIMO PEBADO AC TIVO CON TABAQUISMO
DESUE RACE 40 A8, PROMEDIO AL DIA DE CIGARRILLOS FUMADOS DE 2025,
ABINTORMATI RESPIRATORIO, CON ORDE N DE INGRESO A PROGRAMA PARA
INTEIVE NG 8 EN TABAQUIBMO

I PACHENTE DE 88 AROS TAMTZAIA EN JUNIO DE 2023 POR BER BINTOMATICA
REBRATONGM, LM EFDL BIN PRUEBAS DE FUNCION PULMONAR CON TBC PULMONAR
PR CHITERVG UE LABRAT PUR PARA M CTERIUMTL osis
FUBTIVO, CULT O ¥ mwv;m rol'rm\ EN TRATAMIENTO DESDE HAGE 1

e
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QONTRATO

DISPLASIADE CADERA

o PTATA DT CASENA
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